
 

Hola 
vecino. 

 

Deje esta tarjeta en la puerta de su vecino para ofrecerle ayuda. 
 

 

Mi nombre es    
 
 

Mi dirección es    
 
 

Mi número de teléfono es    
 

Puedo ayudarle con lo siguiente: 
 

Recoger los víveres Recados o suministros 

urgentes 
 

Llamada periódica para 
comprobar su estado 

Otro    

 

Este documento está disponible en varios idiomas en Seattle.gov/emergency 
 

Para obtener información sobre los recursos disponibles, visite: 
Seattle.gov/COVID-19 

o llame al Servicio al cliente de la ciudad de Seattle al: 
(206) 684-2489, 

abierto de lunes a viernes de 8:30 a.m. a 5:00 p.m. 



 

 

 

 
 

• Lave sus manos con frecuencia. 
 

• Siempre use una máscara de protección. 
 
 

   
 

 

Minimice el contacto físico: 
 

Deje los artículos en la puerta. 
 

Use aplicaciones de transferencia de dinero en lugar de efectivo. 
 

Comuníquese por teléfono o mensaje de texto, correo electrónico 
o redes sociales. 

 

Si debe interactuar en persona, mantenga una distancia de seis 
pies o más. 
 
                                                                                       Adapted with permission from King County, WA 

 

AYUDAR A SUS VECINOS 
DE MANERA SEGURA 

 

Envíe un mensaje de texto con la palabra 
“CovidSeattle” al 67283 para inscribirse en 

Alert Seattle o inscríbase en 
alert.seattle.gov 


